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Innføring i Communicator 5: Hjemmeside

Avslutt Communicator 
Avslutt Communicator-programmet, sett enheten i dvale 
eller start enheten på nytt.

Innstillinger (tilgjengelige) 
Endre innstillinger for enheten og 
Communicator 5-appen, for eksempel lysstyrke på 
skjermen, volum, tilgangsmåte, tale osv.

Tekstmeldinger* 
Koble til en mobiltelefon via Bluetooth for å sende og 
motta tekstmeldinger (SMS). 

Mine bilder 
Ta bilder med kameraet på enheten, og vis og organiser 
bildene dine.

Mine kontakter 
Vis og administrer informasjon for personer du kjenner, 
for eksempel navn, e-postadresse, telefonnummer og 
profilbilde.
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Snakk 
Skriv og si meldinger ved hjelp av et tastatur på 
skjermen med prediksjon av ord og uttrykk og dine egne 
forhåndsskrevne uttrykk.

Mine uttrykk
Legg til, rediger, organiser og slett nylig talte og 
egendefinerte uttrykk. Hvis du vil si uttrykkene, velger du 
Snakk og deretter Uttrykk. 

E-post 
Send og motta e-postmeldinger. Denne funksjonen 
krever en internettilkobling.

Alle sidesett 
Velg et annet sidesett, eller legg til en app eller fil på 
startsiden.

Rediger hjemmeside 
Tilpass hjemmesiden din – legg til og fjern 
knapper, omorganiser dem, endre rutenettstørrelse, 
bakgrunnsfarge og mer.
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Hjemmesiden inneholder lenker til sidesett, verktøy, andre programmer og mer. Hjemmesiden som 
vises, er for TD I-Series-enhetene. Alternativene på hjemmesiden på andre maskinvarekonfigurasjoner 
kan variere.

*Kun tilgjengelig på I-Series- og Windows 10-enheter med Bluetooth. Ikke kompatibel med alle mobiltelefonmodeller.



2

Mine tekstfiler 
Opprette, administrere og lese opp tekstfiler. Tekstfiler 
er nyttige for lengre komposisjoner som presentasjoner, 
taler, brev osv.

Kalender 
Hold orden på timeplanen din med avtaler og valgfrie 
varsler.

Kamera 
Ta bilder med kameraet på enheten.

Kalkulator 
En enkel kalkulator til regneoppgaver.

Alarmen 
Avgir en alarmlyd med det samme.

Hvile 
Stans øyestyring midlertidig.

Fjernstyring av radio 
Programmer og send IR-kommandoer til en kompatibel 
radio.

Fjernkontroll til TV 
Programmer og send IR-kommandoer til en kompatibel 
TV.
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TD Control 
Start TD Control for tilgang til datamaskinen. Se delen 
Alternativ tilgang til datamaskinen for mer informasjon.

TD Talk 
TD Talk er en tekstbasert talegenererende app 
som kan brukes med berøring og øyestyring. Gå til 
tobiidynavox.com/products/td-talk for mer informasjon.

TD Browse 
TD Browse er en spesialbygd app for å surfe på nettet 
med bare øynene. Bla, surf og klikk på en intuitiv måte, 
og velg store og små mål ved hjelp av fargelenker. 
Gå til tobiidynavox.com/products/td-browse for mer 
informasjon.

TD Phone 
Send tekstmelding til eller ring hvem som helst, hvor 
som helst ved hjelp av TD Phone og den Bluetooth-
tilkoblede mobiltelefonen og TD I-Series-enheten 
din. Tilgjengelige popup-meldinger gir beskjed om 
innkommende samtaler eller tekstmeldinger. Gå 
til tobiidynavox.com/products/td-phone for mer 
informasjon.
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http://tobiidynavox.com/products/td-talk
http://tobiidynavox.com/products/td-browse
http://tobiidynavox.com/products/td-phone
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Innføring i Communicator 5: Hurtigmeny

Hurtigmenyen inneholder verktøy for redigering 
og oppretting av sidesett, i tillegg til avanserte 
innstillinger og visningsalternativer. hurtigmenyen 
er kun tilgjengelig med berøring eller med 
en mus.

Hvordan får jeg tilgang til hurtigmenyen?

Trykk og hold 
på skjermen 

ELLER høyreklikk

Hjemmeside 
Gå til hjemmesiden.

Rediger hjemmeside
Legg til, fjern og flytt sidesettene på hjemmesiden. Du 
kan også tilpasse rutenettets størrelse og bakgrunn.

Opprett nytt sidesett 
Lag ditt eget sidesett basert på en rutenettstørrelse du 
selv velger, eller for frihånd.

Alle sidesett 
Bla gjennom alle sidesettene dine.

Rediger sidesett 
Endre gjeldende sidesett.

Rediger-knapp 
Når dette er valgt, utheves alle knapper som kan 
redigeres på gjeldende side. Velg en knapp som kan 
redigeres for å redigere den.
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Hjelp og opplæring 
Åpne sidesettet Hjelp og opplæring.

Veksleknapp for vindusmodus/fullskjermmodus 
Velg denne knappen for å bytte mellom vindusvisning og 
fullskjermvisning.

Avanserte innstillinger 
Tilgangsinnstillinger for Tilgangsmåte, Tastatur og språk, 
Lyd, Programmer, Brukeroppsett, og System.

Tilbake 
Gå tilbake gjennom sidehistorikken.

Avslutt  
Avslutt Communicator 5.

13  Nylige sidesett 
Dette er de to siste sidesettene som ble åpnet. Velg for 
å gå til dette sidesettet.

7

8

9

10

11

12

1

2 3 4

5

9

6 7 8

10 11 12 13



4

Rediger hjemmesiden

Elementene som ligger på hjemmesiden er kun forslag. Du kan fjerne, legge til og omorganisere 
elementene på hjemmesiden etter dine egne behov.

Slik fjerner du et sidesett fra hjemmeside:

Velg Rediger hjemmeside.

Slik legger du til et sidesett på hjemmesiden:

Velg Alle sidesett.1

Velg elementet du ønsker å fjerne.

Velg Fjern.

I popup-vinduet velger du Fjern for å bekrefte.
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Tips 
Aktiver statuslinjen på hjemmesiden for å raskt kunne sjekke styringsstatusen for øyestyring, enhetens 
batteribruk, og status for Wi-Fi-tilkobling.

Merk 
Disse trinnene er kun tilgjengelige ved bruk av berøring eller en mus.

Åpne Hurtigmenyen.

Velg Avanserte innstillinger.

Velg System.

Velg Aktiver statuslinje.
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Tilgangsmåte

Tilgangsmåten er hvordan du navigerer og gjør valg på enheten.

Slik konfigurerer du tilgangsmåten:

Åpne Hurtigmenyen.

Velg Avanserte innstillinger.

Velg Tilgangsmåte.

Velg en tilgangsmåte. 

Velg Innstillinger-knappen for den valgte tilgangsmåten 
for å vise og endre innstillingene.
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Skann denne koden eller gå 
til qrco.de/bbA7US for å se 
en video om tilgangsmåter på 
høyteknologiske enheter.

1

Velg Tekstkommunikasjon.

Velg elementet du ønsker.

Velg Legg til på hjemmeside.
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http://qrco.de/bbA7US
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Siden Snakk inneholder tastaturet for å skrive og lese opp meldinger. Øv deg på å 
bruke det, så du kan kommunisere enklere og raskere.

Øvingsoppgaver

Øv på å skrive meldinger ved å bruke ord, tegnsetting og 
tall, og les opp meldingene. Prøv disse instruksjonene, 
eller prøv deg frem på egen hånd.

	■ Navngi og beskriv bestevennen din.

	■ Presenter deg selv. «Jeg heter              . Jeg er       
gammel, og favorittboken min er              .»

	■ List opp de tre favorittfilmene dine.

Prediksjon av ord og uttrykk hjelper deg å kommunisere 
mye raskere. Begynn å skrive svarene på instruksjonene 
nedenfor, og prøv å bruke knappene for prediksjon av 
ord og uttrykk til å fullføre meldingene.

	■ Hvilke land har du lyst til å reise til?

	■ Skriv inn noen hvem-, hva-, når-, hvor- og hvorfor-
spørsmål, for eksempel «Hvor skal vi?» «Hva skal vi 
spise til middag?»

Bruk enheten din i det virkelige liv. Øv på å bruke 
tastaturet og prediksjonsknappene i de følgende 
situasjonene:

	■ Fortell noen om hva du gjorde i går kveld, eller i helgen.

	■ Diskuter en aktuell nyhetssak.
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Tips 
Desto mer du skriver et ord, jo mer sannsynlig 
er det at det vil dukke opp i prediksjon av ord.
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Velg et tastaturoppsett. Tabellen ovenfor beskriver de tre mest populære tastaturoppsettene. Hvis 
du vil forhåndsvise tastaturoppsettet, velger du Vis.

Hvis du vil endre organiseringen på den typen tastatur du har valgt, velger du QWERTY/ABC. 
Velg ett av alternativene for organisering av tastaturet.

	■ QWERTY er oppsettet du ser på mange fysiske tastaturer.

	■ ABC er et alfabetisk oppsett.

	■ Skanning er utformet for personer som bruker en bryter som tilgangsmåte.

	■ Peker er optimalisert for personer som bruker en peker som tilgangsmåte.
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Vanlig (standard) Rutenett Store taster

Organisering 
(beskrevet nedenfor)

QWERTY, ABC, SKANN, 
Peker

ABC, SKANN, Peker ABC, SKANN, Peker

Ordprediksjon Prediksjon av ord og 
uttrykk

Ingen Ordprediksjon

Knappestørrelse Liten Medium Stor

Fingerguide Nei Ja Ja

Ekstra Stort meldingsvindu for å 
skrive meldinger og tekst 
med flere linjer.

Egnet for øyestyring. 
Stort målområde.

For brukere som trenger 
større knapper.

Velg Innstillinger.1

Velg Tastaturinnstillinger. 2

Hvis du finner ut at et standard tastaturoppsett ikke dekker behovene dine, 
finnes det alternativer! Det finnes flere tastaturoppsett du kan velge mellom inne i 
Communicator 5.

Bytte tastaturoppsett
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Sidesettet Mine uttrykk består av meldingshistorikken din, og dine egne 
egendefinerte uttrykk. Å ha forhåndsskrevne uttrykk vil gjøre at du kan kommunisere 
raskt, uten å måtte skrive hele meldinger.

Tenk på vanlige kategorier (situasjoner) og uttrykk du vil ha rask tilgang til. Eksempler kan være avtaler, på en 
restaurant, være sammen med venner, etc.

Legg til en ny kategori

	■ Velg Legg til ny kategori.

	■ Skriv inn kategorinavn.

	■ Velg Bekreft.

Legge til et nytt uttrykk:

	■ Velg en Kategori for det det nye uttrykket.

	■ Velg Legg til nytt uttrykk.

	■ Skriv uttrykket.

	■ Velg Bekreft.

Når du har lagt til uttrykkene dine, velger du hvert uttrykk for å bli kjent med hva som står i det og hvor det er plassert. 
Juster uttrykkene eller kategoriene ved behov.

Øv på å bruke uttrykkene du har lagt til, og fortsett med å legge til flere ved behov.
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Tips 
Hvis du ikke ser et utvalg av uttrykkskategorier, kan det hende du må importere dem. For å importere 
uttrykk, velg Hurtigmeny > Avanserte innstillinger > Tastatur og språk > Mine uttrykk > Importer og følg 
instruksjonene på skjermen.

Mine uttrykk
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Fra siden E-post kan du enkelt og effektivt sende, motta og administrere 
e-postmeldinger. For å sette opp e-posten din, vil du trenge hjelp fra noen som kan 
berøre skjermen.

E-post

Merk 
Du trenger en aktiv internettilkobling for å sette opp, sende og motta e-post.

Sett opp e-posten din 
(du trenger bare å utføre disse trinnene én gang.)

Åpne Hurtigmenyen.

Velg Avanserte innstillinger.

Velg Programmer.

Velg E-post.

Velg Ny.

Velg e-postleverandøren din. Hvis leverandøren ikke står på listen, velger du 
Konfigurer manuelt. Det kan hende du må kontakte e-postleverandøren for å få 
riktig serverinformasjon.

Velg Neste.

Velg Fullfør.

Få tilgang til e-posten din

Velg E-post på startsiden.

På siden E-post kan du se alle e-postene dine til venstre på siden. 

	■ Velg en e-post for å lese, svare på, videresende eller slette den.

	■ Hvis du vil gå til en annen e-postmappe, bruker du Velg mappe øverst til venstre 
på siden.
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IR-fjernkontrollens funksjoner gjør at du kan kontrollere underholdningsenheter som 
TV-er, DVD-spillere eller radioer. Du kan også kontrollere omgivelsesenheter slik 
som lys, dører og sengejustering med ekstrautstyr. Denne funksjonen støttes bare 
på kommunikasjonsenheter med IR-maskinvare, for eksempel Tobii Dynavox I-Series.

Du må programmere hver kommando før du kan bruke IR-fjernkontrollen. For TV-en trenger du for eksempel av/på, volum 
opp, volum ned, kanal opp, kanal ned osv.

Hjemmesiden har hele fjernkontroll-sider for TV, DVD-spiller, stereoanlegg og radio. Det finnes forenklede fjernkontroll-
sider som du kan legge til på hjemmesiden, dersom du ikke vil ha alle funksjonene.

Hent fjernkontrollen til enheten du vil programmere.

Gå til Fjernkontroll-siden din og velg knappen du ønsker å programmere. En pop-up vil vises, som forteller deg at ingen 
kommando er programmert.

Velg Ja for å programmere en ny kommando.

Pek fjernkontrollen på IR-transceiveren som på baksiden av 
kommunikasjonsenheten.

Følg instruksjonene på skjermen.

Knappen vil endre farge hvis den har blitt programmert. Enheten kan nå 
brukes som en fjernkontroll som sender kommandoen du har programmert 
på knappen. Kontroller at enheten du styrer (TV, DVD-spiller osv.) er innenfor 
rekkevidde for å motta IR-signalet, og at IR-transceiveren på baksiden av 
kommunikasjonsenheten er rettet mot enheten du styrer.

Test knappen før du begynner å programmere neste knapp
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Tips 
Du kan også bruke enheten din sammen med smarte assistenter som Alexa og Google Home.

IR-fjernkontroll
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Kalenderen lar deg sette opp avtaler og påminnelser.

For å legge til en avtale:

Velg Kalender på startsiden. 

Velg dato for avtalen din.

Velg Ny.

Skriv navnet på avtalen din.

Velg start- og sluttidspunkt.

Hvis du vil ha en påminnelse når avtalen starter, krysser 
du av i boksen.
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Kalender

Rediger en tekstfil.

Velg filnavnet i den venstre kolonnen.

Velg Rediger.

Rediger dokumentet.

Velg Bekreft.

Velg Lagre eller Lagre som.

Les opp en tekstfil:

Velg filnavnet i den venstre kolonnen.

Velg Les opp tekst.

Hvis du vil slutte å lese opp, velger Slutt 
å snakke.
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Mine tekstfiler lar deg lagre lengre tekstfiler som historier, taler eller presentasjoner. 
Når du lagrer og organiserer filer her, har du enkel tilgang til dem, og du kan 
kontrollere når du skal starte og stoppe opplesingen.

Opprette en ny tekstfil:

Velg Ny.

Skriv innholdet i filen din.

Når du er ferdig med å skrive, velger du 
Ferdig.

Filen navngis automatisk ved å bruke den 
første setningen i dokumentet.

	■ For å endre dette, velger du tastaturikonet 
ved siden av filnavnet.

	■ Velg Fjern.

	■ Skriv inn det nye filnavnet.

	■ Velg Lagre.
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Mine tekstfiler



11

Bilder tatt med kameraet lagres automatisk i Bilder-mappen på enheten, og vises 
automatisk i Mine bilder.

Mine bilder henter bildene fra Bilder-filen på enheten din. 

Du kan sortere bilder etter:

	■ Alle bilder

	■ Nylig lagt til

	■ Dato

	■ Kamera

	■ Mappe

Velg Visning for å gjøre følgende:

	■ Rotere bildet mot høyre eller venstre

	■ Legg til en beskrivelse

	■ Print

	■ Slett

Lysbildevisning viser bilder i rekkefølge og går fremover automatisk. Du kan velge sakte, 
medium eller rask hastighet, eller gå bla fremover manuelt.

Ta, lagre og organiser bildene dine ved bruk av Kamera og Mine 
bilder.

Kamera og Mine bilder



12

Sikkerhetskopiere og eksportere brukere

Det er veldig viktig å sikkerhetskopiere de personlig tilpassede sidesettene og brukerdataene 
dine. Hvis du må sende inn enheten til reparasjon, eller skaffe deg en ny enhet, kan du bruke 
sikkerhetskopifilene til å gjenopprette dataene. Denne funksjonen er kun tilgjengelig med berøring 
eller med en mus.

Åpne Hurtigmenyen.

Velg Avanserte innstillinger.
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Velg Brukeroppsett.

Velg Importer/eksporter.

Velg Eksporter valgte innstillinger og data.

Velg Neste.

Velg Full eksport (full eksport samler alle brukerens sidesett, innstillinger, innspilte lyder/uttrykk, kontakter, ordbøker 
og grammatikkinnstillinger).

Velg Neste.

Navngi arkivet – vi anbefaler å bruke dato og brukerens navn.

Velg hvor du skal lagre sikkerhetskopien – vi anbefaler å lagre den på en ekstern USB-minnepenn.
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Tips 
Øk sikkerheten ved å laste opp sikkerhetskopifilene til myTobiiDynavox.com. Logg på Tobii Dynavox-kontoen 
din og velg Communicator i delen Mine ting, fanen Sikkerhetskopier, Last opp sikkerhetskopi.

http://myTobiiDynavox.com
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Message Banking

Message Banking er en metode for å bevare 
din egen, naturlige stemme gjennom innspilte 
meldinger. Disse meldingene kan brukes 
senere i kommunikasjonsprogramvare som 
Communicator 5.

Tobii Dynavox Message Bank er en gratis metode 
som gjør at du kan samle inn, organisere og 
lagre innspilte meldinger frem til du trenger dem. 
Meldinger kan lastes ned og brukes på et hvert 
system som kan spille av disse meldingene.

Tips 
Det er viktig å begynne prosessen så tidlig som 
mulig slik at kvaliteten og klarheten i talen din 
kan bevares.

Alternativ tilgang til datamaskinen

Brukere av øyestyring kan nagivere utenfor Communicator 5 til Windows-skrivebordet og andre 
programmer ved hjelp av følgende verktøy.

TD Control
Windows-tilgang i 
Communicator 5

TD Control er det raskeste og kraftigste alternativet for 
bruk av datamaskin med øyestyring. Alternativene for 
øyestyring (venstreklikk, høyreklikk, dobbeltklikk, klikk og 
dra, tastatur osv.) vises rundt elementet du har valgt med 
øynene. Start TD Control fra startsiden for Communicator 5 
for å komme i gang.

Med Windows-tilgang i Communicator 5 vises 
alternativene for øyestyring på en verktøylinje som alltid 
er synlig. Hvis du vil prøve det, går du til Alle sidesett 
> Tekstkommunikasjon > Windows-tilgang. Velg 
Windows-tilgang og deretter Legg til på startsiden.

Hvis du vil vite mer om TD Control, 
kan du skanne koden eller gå til 
qrco.de/TDCmanual.

Hvis du vil vite mer om Windows-tilgang 
i Communicator 5, kan du skanne koden 
eller gå til qrco.de/be8LSm.

Skann denne koden eller gå til 
myMessageBanking.com for mer 
informasjon om Message Banking.

http://qrco.de/TDCmanual
http://qrco.de/be8LSm
http://myMessageBanking.com
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myTobiiDynavox.com

Din gratis myTobiiDynavox.com-konto gir deg tilgang til mange fordeler, inkludert skylagring for 
sikkerhetskopier, deling av sidesett, læreplaner og mer!

#12008003 Tobii Dynavox Communicator 5 Training Cards v.1.6 - nb-NO

Flere ressurser

Støtte og opplæring

qrco.de/beBfJj

Teknisk støtte for Norge

55 55 10 60

TD-felleskap på Facebook

qrco.de/fbnbno

Communicator 5 Hurtigstartguide

qrco.de/bbFcLQ

Opplæringskort for programvare

qrco.de/trainingcards

	■ Trygt sikkerhetskopiere systemet ditt

	■ Laste ned gratis verktøy og ressurser

	■ Lære om tilgjengelige oppdateringer. 

	■ Få tilgang til teknisk støtte og ofte stilte 
spørsmål

	■ Del sidesett

myTobiiDynavox

myTobiiDynavox.com

http://qrco.de/beBfJj
http://qrco.de/fbnbno
http://qrco.de/bbFcLQ
http://qrco.de/trainingcards
http://myTobiiDynavox.com
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