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TD Talkは、迅速な対面コミュニケーションのために設計されています。このアプリは、他の人とや
り取りするときにお使いください。

1 2 3 4

7

2

8
9

10

3 54
6

1

クイックメッセージ 
選択するとすぐに読み上げられる、
あらかじめ作成されたメッセージ
です。

その他のクイックメッセージ 
[クイックメッセージ] ページを開く
と、クイックメッセージを話したり編
集したりすることができます。

メッセージウィンドウ 
ここで話すテキストを表示および
編集します。

話す 
メッセージウィンドウに表示されて
いるテキストを話します。また、音声
を一時停止して、音声を再開するこ
ともできます。

クリア 
メッセージウィンドウのすべてのテ
キストをクリアします。

フレーズ予測 
TD Talk は入力内容から学習し、そ
の情報を使用してフレーズを予測
します。予測は頻度に基づいてお
り、コミュニケーションをより速く、
より個人にあった形 にすることが
できます。

単語の削除 
カーソルの左側にある単語を削除
します。

単語予測 
これまでに入力した内容から、自動
的に単語を予測します。

Backspace 
カーソルの左側にある単語を削除
します。

言語の変更 
話す言語を切り替えます。
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オフスクリーンメニュー 
アイトラッカーの下を見ると、一時停止/再開、その
他、AssistiveTouchを含むこのメニューが表示されま
す。

AssistiveTouch切り替え 
AssistiveTouchをオンにします。AssistiveTouch を使用
して、ホーム画面や他のすべてのアプリにアクセスしま
す。

その他 
ダッシュボードと設定にアクセスします。

視線の一時停止/再開 
切り替えボタンで視線を一時停止したり再開したりで
きます。
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TD Talk - ツアー
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ヒント 試してみる

アイトラッキングは定期的に休憩しな
がら使用して下さい。
話していないときはアイトラッカーを
一時停止し、話す準備ができたら再開
します。

アイトラッカーの下を見ると、オフスクリーンメニューが開きます。

一時停止を選択します。アイトラッキングが一時停止します。

上記の手順を繰り返して、アイトラッキングを再開します。

メッセージ ウィンドウでメッセージを
直接編集します。  
[編集] メニューを使用して、メッセー
ジ ウィンドウ内の任意の場所で単語
を修正、削除、または追加します。

文中の編集したい場所を見てください。単語の下に下線が表示さ
れ、[編集] メニュー が表示されます。 

単語が強調表示されると、次のことができます:

 ■単語を置き換えます。 
予測される単語を1つ選択するか、文字を入力します。

 ■単語を削除します。 
バックスペースを選択します。

 ■カーソルを移動します。 
[編集] メニューの右矢印と左矢印を使用してカーソルを移動し、
入力してテキストを挿入します。

［X］ を選択して ［編集］ メニューを閉じる。

句読点や大文字は、メッセージ性を高
める場合にのみ使用します。  
ピリオドや大文字は入力するのに時
間と労力がかかります。ピリオドが段
落内の文を区切っていない限り、メッ
セージの話し方に違いはありません。

 ■「?」や「!」を使うと、メッセージが質問や感嘆詞のように聞こえるよう
になります。

 ■コンマを挿入することにより文が一時停止します。強調したりペース
を調整するにはコンマを使用します。

 ■大文字は視覚的にインパクトを与えますが、単語の話し方を変えるこ
とはありません。TD Talkでは、文の最初の文字を自動的に大文字にし
ます。したがって、誰かがメッセージを読むとき以外は、わざわざ単語
を大文字にする必要はありません。

単語予測を活用します。 
単語予測は、あなたが入力した単語
を学習し、コミュニケーションをスピ
ードアップさせることができます。

単語の入力を開始したら、単語予測ボタンを見て、目的の単語があ
るかどうかを確認します。

2〜3文字ごとに繰り返します。

予測された単語の読み取り中に意図せず選択してしまった場合
は、TD Talk > 設定 > キーボードで単語予測の滞留時間を長くしま
す。
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これらのヒントは、TD Talk をうまく使用するのに役立ちます。

TD Talk - コミュニケーションのヒント
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ヒント 試してみる

話すように入力します。  
話し言葉は、書き言葉のようなフォー
マルな文法とは異なります。一部の
文やカジュアルな文法など、話すとき
のイメージに近いものを使ってみま
しょう。

 ■「行きたい?」

 ■「できるけど、遠慮しとくよ」

 ■「また今度ね」

フレーズ予測を使用します。  
フレーズ予測は、単語の組み合わせ
を学習し、使用頻度に基づいて言い
たいことを予測します。TD Talk を使
用して話せば話すほど、フレーズ予測
の精度が上がり、より早く、より少ない
労力で、言いたいことが言えるように
なります。

TD Talkがフレーズを予測したかどうかを確認するには、1〜2語ごと
にメッセージウィンドウを確認します。

予測されたフレーズが希望どおりであれば、予測の最後の単語に
視線を合わせて受け入れます。

予測されたフレーズが希望どおりでなければ、入力を続けます。

クイックメッセージは、多くの場合、最
も高速なコミュニケーションのオプシ
ョンです。 
編集可能なこれらのメッセージは、緊
急のニーズを表現したり、会話を続け
たり、医師の診察、プレゼンテーショ
ン、家族の集まりなどのイベントのた
めに事前に言いたいことを準備する
ために使用します。

[More Quick Messages](その他のクイックメッセージ)、[Edit Quick 
Messages](クイックメッセージの編集) の順に選択します。

編集する[Quick Message](クイックメッセージ)を選択し、キーボー
ドでメッセージを入力します。 

[保存] を選択してメイン キーボードに戻ります。

少し学習の時間をとってください。  
アイトラッキングはスキルで
す。TD Talkを使ったコミュニケーショ
ンは、時間をかけて使うことで次第に
自動化されていきます。

時間の経過とともにスキルが向上するので、設定を微調整してアイ
トラッキングを改善します。

次のセクションにある練習のアイデアを使用して、個々のスキルに
焦点を当てます。
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視線を一時停止し、再開する練習をします。  
アイトラッカーの下を見て [オフスクリーン] メニューを
開き、[視線の一時停止] 切り替えボタンを選択します。
同じ手順を繰り返して、視線を再開します。何度か試し
てみてください。

話すように入力する練習をしましょう。
以下の文章は正式な文書によるコミュニケーションで
使われることがあります。カジュアルな会話ではどのよ
うに言いますか?

 ■今日は少し時間をとって財政について話しましょう。

 ■ご多幸をお祈りします。

 ■この数ヶ月、お元気でいらっしゃったでしょうか。

会話の中でよく使うフレーズを考えてみましょう。下の
例文が参考になるかもしれません。TD Talkに入力しま
す。 

 ■感嘆 
とんでもない! 面白いですねぇ。そうなんですか!?

 ■つなぎ言葉やフレーズ 
…みたいな…、えーっと…、つまり、…それが意味が
あるなら、…など。

 ■地域の言葉やフレーズ 
すっごい暑いね。みんな来た? テーブルを片付ける

句読点と大文字を実験してみましょう。  
次の文を入力し、句読点や大文字がある場合とない場
合の違いを聞いてください。このアクティビティは、句
読点や大文字を追加する価値がある場合や、時間を節
約するために省略できる場合に役立ちます。 

オプション 1 オプション 2

1 シャツ、ジーンズ、ジ
ャケットを着ます。

シャツジーンズとジャケ
ットを着ます。

2 それをいただけま
すか？

それをもらえますか

3 あそこにジェーンが
います。

ジェーンがいます、あ
そこに。

4 すごい! それはすご
い!

それはすごいですね

5 私は好きだが、彼は
そうではない。

私は好きだけど、でも、
彼はそうではない。
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TD Talk - 練習のアイデア
メッセージ ウィンドウで単語を編集してみてください。  
意図的な間違い(スペルミス、単語の追加、または単語
の省略など) を含む文を入力します。メッセージウィン
ドウの単語を確認してその間違いを編集します。

単語予測で時間を節約します。  
単語予測を使用せずに「明朝コーヒーショップに行か
なければなりません」と入力します。次に、単語予測を
使用して文章を再度入力します。必要な時間と労力を
比較してください。

フレーズ予測を使ってみてください。  
以下の文のいずれかを入力し、TD Talkでそれを 5 回
声に出して話してください。すると、その文章がフレー
ズセットに追加されます。メッセージウィンドウをクリア
し、もう一度同じ文章を入力してください。予測された
フレーズが表示されます。予測されたフレーズの最後
の単語を見て選択し、それを話します。

 ■私の名前は [あなたの名前] です。

 ■私の住所は [あなたの住所] です。

 ■ [人の名前] は私の [関係] です。

 ■私は [雇用主] で [役職] として働いています(または
働いていました)。

 ■私はこの装置を使ってコミュニケーションを取ってお
り、あなたの言うことはすべて理解しています。

クイックメッセージを使用して編集します。 
次のシナリオで使用できるクイック メッセージを見つ
けてください。

 ■誰かが冗談を言ったとき。

 ■誰かに映画やテレビ番組が好きかと聞かれた場合。

 ■すぐに何かが必要なとき。

 ■メッセージの入力中に誰かが話し始めた場合。

 ■対話中にもっと情報が欲しいとき。

以下のようなシチュエーションを想定して、クイックメッ
セージを編集してみます。

 ■医師やセラピストに対して、悩みを打ち明けたり、質
問をリストにしてください。

 ■友人や家族に近況を伝えます。 

 ■介護者に指示を出します。
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[AssistiveTouch] ボタン 
[AssistiveTouch] メ
ニューを開きま
す。[AssistiveTouch] ボ

タンメニューは、他の画面コンテン
ツの上にフローティング表示され、
必要に応じて位置を変更できます。

[AssistiveTouch]  
メニュー 
タップ、スワイプ、音量調
整、アプリの切り替えなど
を目で見て操作できる、
視線アクセス可能なナビ
ゲーションツールです。

ツアー

注記 
AssistiveTouch

の使用に問題がある
場合は、必ず [視線入
力の改善] カードを確
認してください。

AssistiveTouch - アプリを使う

TD TalkからAssistiveTouchに切り替えます。  
AssistiveTouch を使用して、TD Talk の外部に移動しま
す。TD Talkを再び開くと、自動的にオフに切り替わりま
す。

 ■ TD Talk キーボードからアイトラッカー
の下を見て [オフスクリーン] メニューを
開き、[AssistiveTouch] 切り替えを選択
します。ポインター (グレー円) が画面上
に表示され、視線に追従します。

 ■ [AssistiveTouch] メニューが開くま
で、[AssistiveTouch] メニュー ボタンを
見てください。

 ■ホーム画面が表示されるま
で、[AssistiveTouch] メニューの [ホー
ム] を見てください。

必要に応じて休憩をとります  
読書や休息のためにアイトラッカーを一時停止し、必
要に応じて視線を再開します。

 ■ [AssistiveTouch] メニューボタンを見
て、[AssistiveTouch] メニューを開きま
す。

 ■一時停止するには、[滞留を一時停止] を
見てください。

 ■上記の手順を繰り返して、視線入力を再開します。

目でiPadを使う

 ■タップとスクロールは、AssistiveTouchの最上位
メニューで利用できます。押したままドラッグ、長
押し、ダブルタップなどの他のタッチジェスチャー
は、AssistiveTouchメニューの[カスタム]の下にあり
ます。

 ■スクロールするには、[AssistiveTouch] メニューボタ
ンを選択し、次にスクロール、そしてスクロール方向を
選択します。次に、スクロールする画面の領域にポイ
ンターを置きます。 

 ■一時停止やスクロールなどの別の操作を実行する
と、AssistiveTouchはTapに戻ります。フォールバック
する操作を変更するか、次の場所で完全に削除する
ことができます。 iPad OS Settings > Accessibility > 
Touch > AssistiveTouch > Fallback Action.

AssistiveTouchボタンの移動  
AssistiveTouchボタンを、必要に応じて画面上で動か
す必要がある場合があります。[AssistiveTouch] メニュ
ーで [メニューを移動] を選択し、[AssistiveTouch] メニ
ューボタンを表示したい画面に視線を合わせます。

適切なアプリを選択  
視線を利用したアプリを検討する際には、以下のよう
な質問を自分に問いかけてみてはいかがでしょうか。 

 ■アプリを使用するために必要なスキル（タップ、スク
ロール、長押しなど）を持っていますか？

 ■必要なスキルがない場合、このアプリはスキルを練
習して向上させるための良い方法ですか？ 

 ■アプリへの興味はありますか？モチベーションが高け
れば、難しいアプリを使用する際にも頑張れるし、我
慢できるようになります。

 ■ iPad OSまたはTD CoPilotに、視線でアプリにアクセ
スしやすくするための設定はありますか？詳細につ
いては、[視線入力の改善] カードの調整を参照してく
ださい。

 ■現在の自分の能力に合わせて、アプリ内で設定を行
うことはできますか？これには、縦型から横型への変
更、ゲームの応答時間やタイムアウトの設定変更、複
雑なタスク（セレクト＆ドラッグ）をよりシンプルなタ
スク（セレクト）に置き換える、画面に表示される選択
肢を少なくするなどが含まれます。

AssistiveTouch切
り替え

AssistiveTouch メ
ニュー

ドウェルを一時停止

1

2

3

4

5

TD Talk以外のアプリにアクセスする場合は、AssistiveTouchを使用してiPad上の他のアプリにアク
セスします。AssistiveTouchの視線設定と動作は、お使いのTD Talkのものとは異なるため、iPad OS
設定で調整する必要がある場合があります。
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AssistiveTouch - 練習のアイデア

練習のアイデア 試してみる

TD TalkからAssistiveTouchをオンにします。 
AssistiveTouchを使用して
TD Talkとホーム画面間を移動
する練習をします。

TD Talkでは、アイトラッカーの下を見ると、[オフスクリーン] メ
ニューが開きます。 

[AssistiveTouch] を選択します。

[AssistiveTouch] メニューボタンを選択し、[ホーム] を選択し
ます。

滞留の一時停止/再開を使用して休憩します。
一時的に視線入力ドウェルの
選択をオフにして、読書、ビデ
オ鑑賞、またはリラックスするこ
とができます。

[AssistiveTouch] メニューボタンを選択し、[滞留を一時停止] 
を選択します。

画面を見回すと、滞留の選択が無効になっていることがわかり
ます。

[AssistiveTouch] メニューボタンを選択し、滞留を再開] を選
択します。

目でスクロールしてください。
目を使って Web ページ、メニ
ュー、リスト、アプリなどをスク
ロールできます。右に示す手順
に従って、iPad OSの設定アプリ
でスクロールしてみます。

[iPad OS設定] を選択します。

[AssistiveTouch] メニューボタンを選択し、[スクロール]、[下に
スクロール] の順に選択します。

[iPad OS設定] ウィンドウで選択し、設定を下にスクロールしま
す。

注記 
AssistiveTouchは、スクロールなどの別の操作を行うと、タ
ップに戻ります。再度スクロールしたい場合は、上記の手
順 2 と 3 を繰り返します。

[AssistiveTouch] メニューボタンを移動し
ます。

[AssistiveTouch] メニューボ
タンが邪魔になることもありま
す。[AssistiveTouch] メニュー
ボタンの位置はいつでも変更
できます!

[AssistiveTouch] メニューボタンを選択し、[メニューの移動] 
を選択します。

画面上の [AssistiveTouch] メニューボタンを配置する位置を
確認します。 

設定された滞留時間、視線を固定、その場所に 
[AssistiveTouch] メニューボタンを固定します。

App Switcher(アプリ切り替え)を試してみて
ください。

TD Pilotで実行されているアプ
リ間を移動する最も高速な方
法は、App Switcherを使用す
ることです。

[AssistiveTouch] メニューボタンを選択し、[App Switcher] を
選択します。 

TD Pilot で現在実行されているすべてのアプリが表示されます。
アプリを選択して移動します。

注記 
探しているアプリが App Switcher に表示されない場合、
そのアプリは現在実行されていません。ホーム画面に移
動し、アプリのアイコンを選択して起動します。
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適切な基盤があることを常に確認してください。  
追加のトラブルシューティングを行う前に、毎回、位置の変更と再キ
ャリブレーションを行うことから始めてください。ほとんどの視線の
問題は、この重要な2つのステップで解決または改善されます。

 ■必要に応じてメガネをかけたり、レンズを拭いてください。

 ■楽な位置に収まるように装置を配置します。トラックステータスを
使用して、正しい位置を確認します。 

 ■ TD Pilotは、目の高さに設置する必要があります。ほとんどのユーザーは、テーブルや机に座っているときに、TD Pilotを
テーブルの表面よりも高い位置に配置する必要があります。 

 ■環境照明、体勢、疲労、目の反応（薬や乾燥による可能性）など、一日を通して起こる変化に対応するために再キャリブ
レーションを行います。 

取り付けと位置決め

注記 
トラックステータスを開くには、ホ
ーム画面から TD CoPilot を起動
するか、TD Pilotデバイスの背面
にあるパートナーウィンドウの左
側にあるトラックステータス ボタ
ンを押すようにパートナーに依頼
します。
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問題 ソリューション

アイトラッカーは目を検
出しません。

 ■ TD Pilot が充電され、電源が入っていることを確認してください。

 ■ AssistiveTouch が有効になっていることを確認します (TD Pilot スタート ガイドのセ
ットアップ手順に従ってください)。

 ■ TD PilotデバイスをiPadに接続するケーブルがしっかりと接続されていることを確認
します。

 ■ 装置と人の位置を確認してください。

 ■メガネからのまぶしさに関する情報を確認します。

精度が良くありません。  ■ 装置と人の位置を確認してから、再キャリブレーションします。

 ■ 下記の問題のソリューションを確認してください。複数が該当する場合があります。

時間の経過で精度が悪く
なります。

 ■ 再キャリブレーションします。その際、位置関係を必ず確認してください。

 ■ 他の場所を見たり、目を閉じたりして集中力を高めてください。

 ■ディスプレイの明るさを下げます: 
iPad OS 設定 > 画面表示と明るさ

 ■ 文字サイズを大きくすると、テキストベースのターゲットが大きくなります。 
iPad OS設定 > 画面表示と明るさ > 文字サイズ

 ■ 下記の「眼精疲労または目の乾きの経験」を参照してください。

メガネからの反射、輝
きが邪魔をしているよ
うです。

 ■メガネのレンズを拭く。

 ■ 装置を使用している人の後ろから入り込む光を制限または排除します。

 ■ 多焦点レンズを使用している場合は、パソコンを見るレンズの部分に合わせて装置
の位置を変えてみてください。

ポインターの応答が遅
れる場合。

 ■ 応答性の設定を高めます。 
TD CoPilot > 設定 > AssistiveTouch

滞留時間を十分維持す
るのが難しい。

 ■ 滞留時間を短縮します。 
TD Talk > 設定 > キーボード
TD Talk > 設定 > 有効化
iPad OS設定 > アクセシビリティ > タッチ > AssistiveTouch > 滞留コントロール秒

 ■ 移動許容度を上げます: 
iPad OS設定> アクセシビリティ > タッチ > AssistiveTouch

 ■ 応答性の設定を下げます。 
TD CoPilot > 設定 > AssistiveTouch

次の問題を見てください。複数のソリューションを試してください。複数試す事で解決することも
あります。 

視線入力の改善
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問題 ソリューション

選択までの時間が速す
ぎるか、誤って行われます。

 ■ TD Talk/AssistiveTouchでの滞留時間を長くする 
TD Talk > 設定 > キーボード
TD Talk > 設定 > 有効化
iPad OS設定 > アクセシビリティ > タッチ > AssistiveTouch > ドウェルコントロール
秒

 ■ 移動許容度を下げます: 
iPad OS設定 > アクセシビリティ > タッチ > AssistiveTouch

ポインターが跳ねたり、ド
リフトします。

 ■ 応答性の設定を下げます。 
TD CoPilot > 設定 > AssistiveTouch

 ■ ポインターの色を消します：  
iPad OS設定 > アクセシビリティ > ポインターコントロール > カラー

 ■ ポインターのサイズを調整します。  
iPad OS設定 > アクセシビリティ > ポインターコントロール

ポインターが表示され
ません。

 ■ ポインターのサイズと色を変更して、目立つようにします。 
iPad OS設定 > アクセシビリティ > ポインターコントロール

[AssistiveTouch] メニュ
ーボタンが邪魔になった
り、気が散ったりします。

 ■ 画面上のAssistiveTouchメニューボタンを移動させます。

 ■ [AssistiveTouch] メニューボタンの待機状態時の不透明度を下げます。: 
iPad OS設定 > アクセシビリティ > タッチ > AssistiveTouch

乗り物酔いの感覚。  ■ 画面の明るさを下げます: 
iPad OS 設定 > 画面表示と明るさ

 ■ ポインターの色を消す：  
iPad OS設定 > アクセシビリティ > ポインターコントロール

 ■ [動作を減らす]設定を有効にします: 
iPad OS設定 > アクセシビリティ > 動作

 ■ [クロスフェードトランジションを優先]設定を有効にします。  
iPad OS設定 > アクセシビリティ > 動作

眼精疲労または目の乾
きの経験

 ■ 休憩をとります。

 ■ 明るさを下げる：  
iPad OS設定 > 画面表示と明るさ

 ■ 文字サイズを大きくします: 
iPad OS設定 > 画面表示と明るさ > 文字サイズ

 ■ 医師に相談してください。

目は一緒に動きません（
斜視）。

 ■ 強い方の目を識別し、その目のみでキャリブレーションを行います。

 ■ 医師に相談してください。

不随意の眼球運動（眼振）。  ■ 装置の位置を変えて、視野内に眼振が減少する領域があるかどうかを確認します。

視線入力の改善 続き
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TD TalkでAssistiveTouchを使用できますか?  
簡単に言うと、使用できますが、使用する必要はありません。TD Talkのボタンは磁石のようなものです。視線がTD Talk
のボタンの近くに移動すると、ポインターをボタンに引き寄せます。これにより、精度が向上し、労力が軽減されま
す。TD Talkを終了して他のアプリを使用する場合は、AssistiveTouchをオンにします。

アイトラッキングで苦労しています。どうすればいいですか。 
アイトラッキングの改善に役立つオプションがいくつかあります。

 ■ [視線入力の改善] カードの情報を確認します。設定の変更を始める前に、まず位置を変更したり再キャリブレーション
したりしてください。

 ■このカードの裏面にあるリソースを参照してください。

 ■装置の入手を支援したセラピストまたは組織に問い合わせてください。

TD Talkのフレーズ予測はどのように機能するのですか？
TD Talkのフレーズ予測は、頻度に基づいています。過去に何度か話したことのあるフレーズは、フレーズの先頭を入力
し始めると予測されます。この機能は、全文（例：私は店に行きます、コーヒーは何が好きですか?）よりも部分文（例：〜に
行きます、〜が好きですか）を予測する傾向がありますが、これはより幅広い場面で使用され、頻繁に編集する必要がな
いためです。

追加サポート

FAQ

#1000553 TD Talk Assistive Touch Training Cards v.1.1 - ja-JP

テクニカルサポート
info@creact.co.jp

株式会社クレアクト
03-3442-5401

Tobii Dynavox
tobiidynavox.com

Apple
apple.com/jp/accessibility

Tobii Dynavox学習ハブ 
(英語のみ)
learn.tobiidynavox.com

TD Facebookコミュニティ
qrco.de/TDFB

TD Talkサポートページ
qrco.de/TDTalkHelp
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