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Appen TD Talk
Appen TD Talk later dig delta i samtal med andra personer.

AssistiveTouch
AssistiveTouch ger dig atkomst till andra appar.
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TD Talk - genomgang

TD Talk ar utformad fér snabb kommunikation 6ga mot 6ga. Anvand den har appen nar du

kommunicerar med andra.

@ Snabbmeddelanden

Forskrivna meddelanden som lases

upp direkt nar de valjs.

9 Fler snabbmeddelanden
Oppna sidan Snabbmeddelanden
for att Iasa upp eller redigera dina
snabbmeddelanden.

© Meddelandefonster
Har visar och redigerar du den text
du vill 1asa upp.

O Lis upp

Las upp den aktuella meningen i
meddelandefonstret. Du kan ocksa
pausa och ateruppta uppléasning.

@ Rensa

Rensar all text i
meddelandefonstret.

@ Frasprediktion

TD Talk lar sig av det du skriver och
anvander den informationen for att
foresla fraser. Prediktion &r baserad
pé frekvens och gér kommunikation
snabbare och mer personlig.

@ Tabort ord
Ta bort ordet till vanster om
markoren.

© Ordprediktion
Foreslar ord automatiskt baserat pa
vad du har skrivit hittills.

9 Backsteg
Ta bort tecknet till vanster om
markoren.

@ Andra sprak
Vaxla mellan de sprak du talar.

@ Menyn utanfér skdrmen
Titta nedanfor 6gonstyrningen for att 6ppna denna
meny som innehaller Pausa/ateruppta, Mer och
AssistiveTouch.

@ Aktivera/inaktivera AssistiveTouch
Starta AssistiveTouch. Anvand AssistiveTouch for att
komma &t hemskérmen och alla dina andra appar.

9 Mer

Kom at instrumentpanelen och instéllningar.

O Pausa/ateruppta dgonstyrning

Anvand knappen for att tillfalligt pausa och ateruppta
dgonstyrning.



TD Talk - kommunikationstips

Dessa tips kan hjélpa dig att anvanda TD Talk framgangsrikt.

Ta regelbundna pauser fran
ogonstyrning.

Pausa 6gonstyrningen nar du inte
pratar och ateraktivera den nar du ar
redo att prata.

Redigera text direkt i
meddelandefénstret.

Ratta, ta bort eller lagg till ord var
som helst i meddelandefonstret med
redigeringsmenyn.

< | )

Anvand endast kommatering och
stor bokstav nér de forstarker ditt
meddelande.

Det kravs tid och anstrangning for att
skriva punkter och stora bokstaver. De
gor ingen skillnad nar ditt meddelande
lases upp om inte punkterna separerar
meningar i ett stycke.

Dra fordel av ordprediktion.
Ordprediktionen lar sig av det du skriver
och kan goéra din kommunikation
snabbare.

@ Titta nedanfoér 6gonstyrningen fér att dppna menyn utanfér skarmen.
@ Vilj Pausa. Ogonstyrningen &r pausad.

© Upprepa stegen ovan for att ateraktivera gonstyrningen.

Qitta pa den plats i meningen som du vill redigera. Ordet stryks under
och sedan dyker redigeringsmenyn upp.

@ Nir ett ord ar markerat kan du géra foljande:

o Byta ut ett ord.
Valj ett av de féreslagna orden eller skriv bokstaver.

¢ Ta bort ordet.
Vélj backsteg.

o Flytta markoren.
Anvand hoger- och vansterpilen i redigeringsmenyn for att flytta
markoren och skriv for att infoga text.

9Tryck pa X for att stdnga menyn Redigera.

= Anvand ? eller | for att f& ditt meddelande att |&ta som en fraga eller ett
utrop.

= Komma skapar pauser i meningen. Anvand komman fér emfas och for
att dra ner farten.

= Stora bokstaver paverkar visuellt, men andrar inte hur ett ord lases
upp. TD Talk gér automatiskt stor bokstav pa forsta ordet i en mening
at dig. Bry dig inte om att skriva stor bokstav om ingen ska lasa ditt
meddelande.

@ Nar du borjar skriva ett ord, snegla pa ordprediktionsknapparna for
att se om det ord du dnskar finns dar.

(2) Upprepa var 2-3 bokstav.

© Om du marker att du gor oavsiktliga val nar du laser de foreslagna
orden, 6ka fokuseringstiden for ordprediktion i TD Talk >
Instéliningar > Tangentbord.



Skriv som du pratar.

Talsprak skiljer sig fran den mer
formella grammatiken i skriftsprak.
Anvand aven ofullstandiga meningar
som reflekterar ditt satt att prata.

Anvand frasprediktion.
Frasprediktion lar sig hur du kopplar
ihop ord och forutsager vad du vill sdga
baserat p& anvandningsfrekvens. Ju
mer du pratar med TD Talk desto battre
blir frasprediktionen s& att du kan saga
det du vill snabbare och med mindre
anstrangning.

Snabbmeddelanden

ar oftast det snabbaste
kommunikationsalternativet.
Anvand dessa redigerbara
meddelanden for att uttrycka
omedelbara behov, hdnga med i
konversationer och forbereda vad du
vill sdga i forvag for sddana handelser
som lakarbesok, presentationer och
familjesammankomster.

Ge dig sjalv tid att lara dig.
Ogonstyrning &r en inlard férmaga. Att
kommunicera med TD Talk kommer
att bli alltmer automatiskt med tid och
anvandning.

= "En kaffe imorrn?”
= "Vore fint men jag hinner inte”

= "En annan gang.”

@ Kika pa meddelandefonstret efter varje eller vartannat ord for att se
om TD Talk har foreslagit 6nskad fras.

@ Om den foreslagna frasen ar den du vill ha fokuserar du blicken pa
sista ordet i forslaget for att acceptera den.

© Fortsitt skriva om den foreslagna frasen inte &r den du énskar.

@ Valj Fler snabbmeddelanden och sedan Redigera snabbmeddelanden.

@ Vilj det snabbmeddelande du vill redigera och skriv ditt meddelande
med tangentbordet.

@ Valj Spara och aterga till huvudtangentbordet.

@ Forfina din 6gonstyrning genom att finjustera installningarna
allteftersom din férmaga utvecklas.

@ Anvand 6vningsidéerna i nasta avsnitt for att fokusera pa individuella
formagor.



TD Talk — ovningsidéer

@ Ova pa att pausa och ateruppta dgonstyrning. O Prova att redigera text i meddelandefonstret.
Titta nedanfér 6gonstyrningen fér att ppna menyn Skriv en mening med ett avsiktligt fel (felstavning, ett
utanfor skdrmen och vélj sedan knappen Pausa extra eller ett utelamnat ord). Redigera felet genom att
6gonstyrning. Upprepa samma steg for att ateraktivera fokusera pa det i meddelandefonstret.
6gonstyrningen. Prova det nagra ganger. © Spara tid med ordprediktion.

@ Ova pa att skriva som du pratar. Skriv "Jag maste ga till affaren imorgon bitti" utan att
Meningarna nedan kan anvéandas i formell skriftlig anvanda ordprediktion. Skriv det sedan med hjalp av
kommunikation. Hur skulle du saga dem i en talad ordprediktion. Jamfor hur mycket tid och anstréngning
konversation? som krévdes.
= Vi behdver avsatta tid fér att prata om ekonomin. O Prova att anvinda frasprediktion.

Skriv en av meningarna nedan och las sedan upp

den fyra-fem gdnger med TD Talk. Detta lagger

= Jag hoppas att du har haft det bra de senaste till meningen i din uppsattning av fraser. Tom
manaderna. meddelandefonstret och bérja sedan skriva meningen

igen. Du kommer att se frasen foreslagen for dig. Titta

pé det sista ordet i den féreslagna frasen for att vélja

den och |&s sedan upp den.

= Jag 6nskar dig allt gott.

Tank pa fraser du anvander ofta i samtal. Exemplen
nedan kanske kan hjélpa dig att identifiera nagra. Skriv

dem i TD Talk.
= Jag heter [ditt namn].
= Utrop
Naha! Vad intressant. Va?! = Min adress ar [din adress].
= Fylinadsord eller fyllnadsfraser = [Personens namn] ar min [relation].
'S'é'typ"" um..., jag menar, du vet, ...om du fattar, ...och = Jag jobbar (eller jobbade) pa [arbetsgivare] som

[jobbtitel].
= Lokala ord och fraser
Det ar gérvarmt. Vad du ar tyken! He hit
fjarrkontrollen!

= Jag anvander den har enheten for att kommunicera
och jag forstar allt du sager.

0 Anvanda och redigera snabbmeddelanden.
Hitta snabbmeddelanden som du kan anvanda i
foljande scenarier.

9 Experimentera med punkter och stora bokstaver.
Skriv féljande meningar och lyssna pa skillnaden med
och utan punkter och stor bokstav. Denna aktivitet
kommer hjalpa dig att marka nér det ar vart det att = Nar ndgon beréattar ett skamt.
lagga till punkter och stor bokstay, och nar du kan

hoppa éver det for att spara tid. = Om nagon fragar om du gillade en film eller ett TV-

program.

. Alternativ 1 Alternativ 2 = Nar du behdver nagot pa en géang.

= Om né&gon borjar prata medan du skriver ett

1 Jag kommer ha en Jag kommer ha en meddelande.
skjorta, jeans och skjorta jeans och en . , , , , ,
en jacka, jacka = Nar du vill har mer information under en interaktion
Redigera ett snabbmeddelande baserat pa vad du
2 Kan jag fa den? Kan jag fa den skulle séga i situationerna nedan.
3 ) 3 L = Dela det du ar bekymrad 6ver eller skriv en lista med
3  Darbortaar Janne. Dar borta ar janne. fragor till din lakare, logoped eller arbetsterapeut.
4 Wow! Det ar Wow. det ar fantastiskt! = Beréatta for en van eller familiemedlem vad som har
fantastiskd! ’ hént den senaste tiden.
= Ge instruktioner till din assistent eller en anhérig.
5 Jag gillar det men Jag gillar det, men det
det gor inte han. gor inte han.



AssistiveTouch — anvanda appar

Nar du ar redo att ga utanfér TD Talk anvander du AssistiveTouch for att komma at andra appar pa din
iPad. Ogonstyrningsinstallningarna och beteendet i AssistiveTouch skiljer sig fran de i TD Talk, s& det

kan kravas lite justeringar i iPadens instéllningar.

Knappen

AssistiveTouch

Oppnar menyn for

AssistiveTouch.

Knappmenyn for
AssistiveTouch flyter ovanpa
skarminnehallet och kan flyttas
runt vid behov.

@ Vixla till AssistiveTouch fran TD Talk.
Du anvéander AssistiveTouch for att navigera utanfér TD
Talk. Den inaktiveras automatiskt nar du 6ppnar TD Talk
igen.

m Fréan TD Talk-tangentbordet tittar du
nedanfor 6gonstyrningen for att dppna
menyn utanfor skarmen och sedan véljer
du Aktivera/inaktivera AssistiveTouch.
Pekaren (en gra cirkel) dyker upp pa
skarmen och foljer din blick.

Aktivera/
inaktivera
AssistiveTouch

= Titta p& menyknappen for AssistiveTouch
tills AssistiveTouch-menyn &ppnas.

= Titta pa Hem i AssistiveTouch-menyn
oppnas tills du kommer till hemskarmen.

Meny for
AssistiveTouch

@ Ta en paus nir du behéver.
Pausa 6gonstyrningen for att lasa eller vila
och ateruppta den sedan nar du énskar.

= Titta p4A menyknappen for AssistiveTouch for att
dppna AssistiveTouch-menyn.

= Titta pa Pausa fokusering for att pausa.

m Upprepa stegen ovan for att ateraktivera
dgonstyrningen.

© Anvinda iPad med blicken.

= Trycka och skrolla &r tillgangligt pé& toppnivan i
AssistiveTouch-menyn. Andra pekstyrningsgester
sésom halla och dra, trycka lange och dubbelklicka
finns under Anpassat i AssistiveTouch-menyn.

m Skrolla genom att vélja menyknappen for
AssistiveTouch, sedan Skrolla och skrollriktning.
Placera sedan pekaren i det omrade pa skarmen dar
du vill skrolla.

Pausa fokusering

Meny for AssistiveTouch
Navigeringsverktyg for
dgonstyrning som later dig
trycka, svepa, andra volym,
vaxla mellan appar och
mycket mer med dina 6gon.

Obs: Se till

att titta pa
korten Finjustera
dgonstyrning om
du tycker det ar
svart att anvanda
AssistiveTouch.

= AssistiveTouch &tergar till tryck nar en annan atgard,
sasom skrolla eller pausa, har utférts. Du kan byta
atgard om den é&tergar eller ta bort den helt i iPad
OS Instéliningar > Tillgdnglighet > Pekstyrning >
AssistiveTouch > Sekundér atgérd.

9 Flytta knappen AssistiveTouch.
Du kan behdva flytta runt knappen AssistiveTouch
pé skarmen for att fa den ur vagen. Valj Flytta meny
i AssistiveTouch-menyn och héll sedan blicken pa
den plats p& skarmen dar du vill att menyknappen for
AssistiveTouch ska vara.

@ vilja lampliga appar.
Stéll dig sjalv féljande fragor nar du funderar pé appar
att anvanda med 6gonstyrning.

= Har du de férmagor (dwv.s. trycka, skrolla, halla lange)
som krévs for att anvanda appen?

= Om du inte har de férmagor som kravs, &r appen
ett bra satt for dig att 6va pé och tillagna dig dessa
formagor?

= Ar appen intressant och motiverande? Nar du &r
motiverad ar det storre sannolikhet att du arbetar
hardare och med mer uthallighet nar du forsoker
anvanda svéra appar.

= Finns det installningar i iPadens operativsystem eller
TD CoPilot som kan géra appen mer tillgéanglig med
6gonstyrning? Se korten Finjustera ¢gonstyrning for
mer information.

= Kan du konfigurera instéllningar i appen for att
anpassa dem till dina nuvarande formagor? Detta kan
inkludera att &ndra fran staende till liggande, andra
installningar for svarstid och timeout i spel, ersatta
komplexa uppgifter (véalj och dra) med enklare (valj)
eller visa farre alternativ p4 skarmen.



AssistiveTouch — ovningsidéer

Practice Idea Try It

Starta AssistiveTouch fran TD Talk.

Ova pa att vaxla mellan

TD Talk och hemskarmen med

AssistiveTouch.

Ta en paus med Pausa/ateruppta

fokusering.

Stang tillfalligt av
6gonstyrningen sa att du kan
lasa, titta pa en video eller bara
slappna av.

Skrolla med dina 6gon.

Du kan anvanda din blick

for att skrolla pa webbsidor,

i menyer, listor, appar m.m.
Folj stegen som visas till
hoger for att forsoka skrolla i
instaliningsappen for iPadens
operativsystem.

Flytta menyknappen for AssistiveTouch.

O]

Ibland kommer menyknappen
for AssistiveTouch att vara i
vagen. Du kan nar som helst
byta plats pa menyknappen for
AssistiveTouch!

Prova appvaxlaren.

Snabbaste sattet att navigera
mellan appar som kors pa

din TD Pilot &r att anvénda
appvaxlaren.

© Titta nedanfor dgonstyrningen i TD Talk for att dppna menyn
utanfér skarmen.

© Vilj AssistiveTouch.

© Valj menyknappen for AssistiveTouch och valj sedan Hem.

(1] Vélj menyknappen for AssistiveTouch och vélj sedan Pausa
(o) fokusering.

Titta runt p& skérmen och lagg marke till att fokuseringsval inte
[3) ar tillgangligt.
Vlj menyknappen for AssistiveTouch och vlj sedan Ateruppta
fokusering.
@ Vilj iPad OS-installningar

@ Vilj menyknappen fér AssistiveTouch, sedan Skrolla och Skrolla
ner.

© Valj instaliningsfonstret i iPadens operativsystem for att skrolla
ner genom instéllningarna.

H

@ Vilj menyknappen for AssistiveTouch och valj sedan Flytta meny.

Obs: AssistiveTouch atergar till tryck efter att en annan
atgard anvants, t.ex. skrollning. Upprepa steg 2 och 3
igen om du vill skrolla igen.

@ Titta pa den plats pa skarmen dit du vill flytta menyn for
AssistiveTouch.

@ Hall fast blicken under den angivna fokuseringstiden for att
slappa menyknappen for AssistiveTouch pé den platsen.

(1) Valj menyknappen for AssistiveTouch och valj sedan Appvaxlare.

@ Du kommer att se alla appar som for tillfallet kors pa din TD Pilot.
Valj en app for att ga till den.
o Obs: Om du inte ser appen du soker i appvéaxlaren s&
| kors den inte for tillfallet. Ga till hemskéarmen och vélj
appen for att starta den.




Montera och positionera

Sakerstall alltid att det finns en bra grund.

Innan du gor nagon ytterligare felsdkning, borja alltid med att flytta
och kalibrera om enheten. De flesta 6gonstyrningsproblem blir [6sta
eller férbattras under dessa tva viktiga steg.

Obs: Oppna trackstatus
genom att starta TD CoPilot
fran hemskarmen eller be

en medhjalpare att trycka pa
trackstatusknappen till véanster

J__.|

= Glasdgon pa och rena, vid behov.

» Placera enheten s& att den passar anvandaren nar denna ar om partnerfonstret pa TD Pilot-
bekvamt placerad. Anvand trackstatus for att soka efter korrekt enhetens baksida.
placering.

T \ )%

= TD Pilot ska placeras i 6gonhéjd. De flesta anvandare som sitter vid ett skrivbord eller bord behéver ha TD Pilot
placerad hogre &n bordsytan.

» Omkalibrera for att anpassa enheten till de férandringar som &ger rum under dagen sdsom omgivande ljus,
kroppsposition, trétthet, 6gonrespons (méjligen p.g.a. lakemedel eller torra Ggon).



Finjustera ogonstyrning

Ta en titt pa féljande problem. Prova en eller flera I6sningar. Ibland kan en kombination hjalpa.

Problem Lésning

Ogonstyrning-senheten
uppfattar inte 6gonen.

Noggrannheten éar inte
bra.

Noggrannheten blir
samre med tiden.

Reflektioner fran
glaségon verkar stora.

Pekaren laggar.

Svart att behalla fokus
tillrackligt lange.

m Sakerstall att TD Pilot ar laddad och paslagen.

= Se till att AssistiveTouch ar aktiverad (folj installationsprocessen i startguiden fér TD
Pilot).

= Verifiera att kabeln som kopplar ihop TD Pilot-enheten med iPaden ar ordentligt isatt.
= Kontrollera enhetens och anvéndarens placering.

= Granska information om reflektioner fran glaségon.

= Kontrollera enhetens och anvéndarens placering, kalibrera sedan om.

= Granska I6sningar for de problem som anges nedan. Fler &n en kan gélla.

= Kalibrera om. Kom ihag att kontrollera placeringen innan du gor det.
= Titta bort eller blunda ett 6gonblick for att omfokusera.

= Minska skarmens ljusstyrka:
iPad OS-instéllningar > Sk&rm och ljusstyrka

» Oka textstorleken fér att gora textbaserade mal stérre:
iPad OS-instéliningar > Skdrm och ljusstyrka > Textstorlek

= Se "Ha trotta eller torra 6gon” nedan.

= Rengor glasdgonen.
m Begransa eller avlagsna ljus som kommer bakifran personen som anvander enheten.

= Om anvandaren har progressiva glaségon, prova att &ndra enhetens placering och dra
nytta av den lins som &r avsedd fér datoranvandning.

= Oka svarstidsinstaliningen:
TD CoPilot > Instéllningar > AssistiveTouch

» Forkorta fokuseringstiden:
TD Talk > Instéllningar > Tangentbord

TD Talk > Instéllningar > Aktivering

iPad OS-instéllningar > Tillgdnglighet > Pekstyrning > AssistiveTouch >
Fokuskontroll sekunder

» Oka rorelsetoleransen
iPad OS-instéllningar > Tillgdnglighet > Pekstyrning > AssistiveTouch

= Oka svarstidsinstaliningen:
TD CoPilot > Instéllningar > AssistiveTouch



Finjustera ogonstyrning (forts.)

Val sker for snabbt eller = Oka fokuseringstiden i TD Talk och/eller AssistiveTouch:
av misstag. TD Talk > Instéllningar > Tangentbord

TD Talk > Instéllningar > Aktivering

iPad OS-instéllningar > Tillgdnglighet > Pekstyrning > AssistiveTouch >
Fokuskontroll sekunder

= Minska rorelsetoleransen
iPad OS-instéllningar > Tillgdnglighet > Pekstyrning > AssistiveTouch

Pekaren hoppar eller = Oka svarstidsinstallningen:
glider ivag. TD CoPilot > Instéllningar > AssistiveTouch

= Ta bort fargen fran pekaren:
iPad OS-instéliningar > Tillgdnglighet > Pekarkontroll > Farg

= Anpassa pekarens storlek:
iPad OS-instélliningar > Tillgdnglighet > Pekarkontroll

Pekaren syns inte = Andra pekarens storlek och farg s& att den syns tydligt:
iPad OS-instéliningar > Tillgdnglighet > Pekarkontroll

Menyknappen for = Flytta menyknappen for AssistiveTouch pa skarmen.
AssistiveTouch ar i vagen

och distraherar. = Oka genomskinligheten pa menyknappen fér AssistiveTouch:

iPad OS-instéliningar > Tillgdnglighet > Pekstyrning > AssistiveTouch

Far en kansla av aksjuka. = Minska skarmens ljusstyrka:
iPad OS-instéllningar > Skdrm och ljusstyrka

= Ta bort fargen fran pekaren:
iPad OS-instéllningar > Tillgdnglighet > Pekarkontroll

= Aktivera instéllningen Minska rorelse:
iPad OS-instéliningar > Tillgdnglighet > Rérelse

= Aktivera instéllningen Anvand Overtoningsdvergangar i forsta hand:
iPad OS-instéliningar > Tillgdnglighet > Rérelse
Trotta eller torra 6gon. = Ta pauser.

= Minska ljusstyrkan:
iPad OS-instéllningar > Skérm och ljusstyrka

= Oka textstorlek:
iPad OS-instéllningar > Skdrm och ljusstyrka > Textstorlek

= Radgdr med specialist.

Ogonen rér sig inte = |dentifiera det starkare 6gat och kalibrera med enbart det 6gat.

tillsammans (skelning). = Radgor med specialist.

Ofrivilliga 6gonrérelser = Placera om enheten for att se om det finns nagot omrade inom synféltet dar de
(nystagmus). nystagmatiska rérelserna minskar.



Vanliga fragor

Kan jag anvanda AssistiveTouch i TD Talk?

Det korta svaret ar att du kan det, men du behover inte. Knapparna i TD Talk ar som magneter. Nar din blick rér sig mot en
knapp i TD Talk drar den pekaren till knappen. Detta hjélper dig att vara mer precis och minskar din anstrangning. Starta
bara AssistiveTouch nar du vill Iamna TD Talk for att anvéanda andra appar.

Jag har svart med 6gonstyrning. Vad kan jag gora?

Det finns flera alternativ som kan hjalpa dig att férbattra 6gonstyrningen.

® | 8s informationen p& korten Finjustera égonstyrning. Prova att placera om eller kalibrera om innan du boérjar andra

nagra instéllningar.
m Se resurserna pa baksidan av detta kort.

= Kontakta den forskrivare som hjélpte dig att skaffa enheten.

Hur fungerar frasprediktion i TD Talk?

TD Talks frasprediktion &r baserad pa frekvens. Fraser som du har last upp flera ganger tidigare féreslas nar du borjar

skriva borjan av frasen. Den brukar féresla ofullstandiga meningar (t.ex. Jag tycker att, Vad ska du) istallet for fullstandiga
meningar (t.ex. Jag ska ga och handla., Vad vill du ha i kaffet?) eftersom de kan anvandas i fler situationer och gor att du

slipper redigera lika ofta.

Ytterligare resurser

Tobii Dynavox

se.tobiidynavox.com

Tobii Dynavox Learning Hub

Clh:

5

learn.tobiidynavox.com
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TD Talk Support Page
grco.de/TalkHelpSE

oo

#13000645 TD Talk Training Cards v.1.1 - sv-SE

Apple
grco.de/AppleAccessibilitySV

TD Community
grco.de/TDFB

Teknisk support i Sverige

08 522 950 20
(valj 1 for support)
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http://learn.tobiidynavox.com
http://qrco.de/TalkHelpSE
http://qrco.de/TDFB
http://qrco.de/AppleAccessibilitySV
http://se.tobiidynavox.com

